Smart hodinky L13

Baterie 290 mAh Li-ion
Napajeni DC 5V 0,2A USB
Bluetooth 4.0 2402-2480 MHz

Hodinky jsou vodéodolné, mliZete je mit pfi myti rukou nebo nosit v desti. Neponorujte
hodinky do vody. NepouZivejte hodinky v sauné.

Hodinky lze nabijet pomoci standardniho USB (5V). Pfipojte nabijeci bod k zadni ¢asti hodinek.
PIné nabiti trva priblizné 70 minut.

K propojeni hodinek s telefonem potfebujete stahnout aplikaci ,,MActive” nebo pouzijte QR
kod.

1. Otevrete aplikaci a povolte ve vasem telefonu notifikace (V opaéném pripadé nemusi
fungovat spravné). Spustte MActive.

2. Sparujte hodinky pomoci Bluetooth. Zapnéte Bluetooth na hodinkdch. TaZzenim prstu
doll po obrazovce rozbalite nabidku a kliknéte na ikonu Bluetooth. Hodinky by se méli
objevit v nabidce zafizeni na vasem telefonu. Kliknutim hodinky sparujete. Cas se
automaticky nastavi z vaseho telefonu.

Zdkladni funkce jako je krokomér, zdznam fyzické aktivity, zdznam spdnku funguje bez
propojeni s telefonem.

Funkce
Srdeéni frekvence, krevni tlak, saturace kysliku v krvi, zdznam spanku a sportovni aktivity.

Jednotlivé aplikace spustite na hodinkach prislusnou ikonou na Uvodni obrazovce aplikaci
(HOME).



Ovladani
Kratkym stisknutim tlac¢itka nahoru spustite

krokomér, pocitadlo kalorii a usSlou vzdalenost.
Kratkym stisknutim se opét vratite zpét.

Kratkym stisknutim tlacitka doll vypnete cifernik.
Dlouhym stisknutim hodinky vypnete / zapnete.
Prejetim dolli se zobrazi informace o pftipojeni,
ikona Bluetooth, hlasitosti.

Pfejetim nahoru se zobrazi obrazovka rychlého
pfipojeni telefonu. % =
Pfejetim zleva doprava se zobrazi tréninkovy 3 5

Tlacitko nahoru

Tlacitko dolu

rezim. Stisknutim tlacitka Go spustite zaznam.

Detailni popis funkci

Telefonovani (hodinky musi byt sparované svasim telefonem). Na tomto zakladu
mUzete pfijimat a odmitat hovory na vasich hodinkach.

Zpravy. UmozZnuje spravovat zpravy. (Pozor tato funkce neni dostupnd na zafizeni iOS).
Ozndmeni. (Facebook, E-mailovy klient, WhatsApp apod).

Sleep monitor. Tato funkce zaznamendva v dobé 21-9 hod. (D-sleep je hluboky spanek
a L-sleep je lehky spanek).

Krokomér. Muzete zkontrolovat pocet krokd, spalenych kalorii. V 13 hodin se data
automaticky ulozi a vyresetuji. Zaznamy lze kontrolovat po dobu 7 dnl prejetim
nahoru.

Méreni srdeéniho tepu. Hodinky pevné pfitisknéte v horni ¢asti zapésti, priblizné 20
sekund. Vysledky hodnoceni nepouZivejte k diagnostice zdravotniho stavu.

Okyslic¢eni krve. Vysledky hodnoceni nepouZivejte k diagnostice zdravotniho stavu.
Méreni krevniho tlaku. Pfi méreni drite ruku v roviné, vysledky se zobrazi ptiblizné po
48 sekundach. Vysledky hodnoceni nepouZivejte k diagnostice zdravotniho stavu.

EKG. K méfeni hodinky vyuZivaji optické méreni srdecniho tepu, po pfiblizné 30
sekundach zobrazi data. Vysledky hodnoceni nepouZivejte k diagnostice zdravotniho
stavu.

Béh.

Vzdalend fotografie.

Hudebni prehravac.

Lost Alert. Pom{ze najit telefon nebo naopak hodinky.

Budik. Lze nastavit az 5 budikd. Dlouhym stisknutim budik zrusite.

Kalendar.

Kalkulacka.

Nastaveni.



